Grundovningar - valp

Kontaktévning - Godis i handen

Sta eller sitt pa huk framfor hunden. Hundagaren har en godisbit i handen. For att 6ka intresset
kan man lata hunden smaka lite pa godiset. Hall det garna i en 6ppen hand med handflatan
uppat, sa riskerar det inte att forvaxlas i borjan med nagon annan 6vning. Hall handen sedan
rakt ut sidledes fran kroppen, detta for att man sakert skall se att hunden verkligen tar
dgonkontakt till skillnad om man exempelvis skulle halla handen pa brostet. Aven en férdel om
hunden skulle hoppa efter godiset, da det bara ar att vanta ut hunden sa den sétter sig i
avvaktan istallet for att klattra mot kroppen. Locka inte p& nagot satt hunden utan den ska
sjalvstandigt klura ut vad som forvantas av den. Lat det ta den tid det tar. Anvand heller aldrig
nej om hunden gor skulle gora ndgot annat! Sa fort hunden séker 6gonkontakt med foraren, om
sa bara for en hundradelssekund, sager man "varsagod” och ger hunden godiset. Nar hunden
sedan kan halla kvar blicken nagon sekund sa ar det av yttersta vikt att berémma detta med ett
"bra” for att sedan bryta 6gonkontakten med "varsagod”. Det gor man for att undvika att ordet
"bra” skall bli ett frikommando utan enbart anvands som stédord och forstarkningsord.
Utvecklingen av évningen &r att lata hunden successivt titta langre innan forstarkning, att variera
mellan hénderna, att anvanda rorelse.

Kontaktévning - Sitt vid sidan

Ha hunden pa vanster sida. Visa godiset. Hall det i en 6ppen hand. Hall handen rakt ut. Vanta.
Vid 6gonkontakt, berém och varsagod. Utveckla genom att halla handen bakom ryggen eller ha
beléningen kvar i fickan.

Kontaktovning - Godis pa marken

Lagg en godbit p& marken och om hunden forsoker att ta den sa far du délja den med handen
eller halla ifran hunden tills den forstar att det ar dgonkontakten du vill ha innan det &r varsagod,
gor pa samma satt nar hunden ska fa sin mat.

Sitt
Godis i en hand, handen uppét/bakat, berém och godis nar hunden satter sig. Gar aven bra att
vanta ut hunden da hunden ofta satter sig i avvaktan. Ge frikommando

Ligg

Ha godiset i en knuten hand pa marken, vanta ut hunden tills den lagger sig, belona. Nar
hunden lagger sig pa en gang sa kan man boérja saga "ligga”, beléna. Nasta steg ar att med
godis som motivation fér hunden, lAgga handen i h6jd med ankeln, ség "ligg” och beltna. Arbeta
sedan etappvis uppfor benet tills man kan sta normalt och f& hunden att lagga sig pa
kommandot. D& har man fatt en hund som lyssnar pa kommandot och inte bara gar pa
handrérelsen. Om man sedan vill lagga pa ett handkommando ar det inget problem alls.

Sta

Ha hunden stdende med ena handen framfor nosen och ett finger i luften strax under ljumsken
ifall hunden vill satta sig. Sag "sta” med till en borjan en lugn och bromsande rdst for att slippa
hunden trampar omkring for mycket, for att sedan ga over till ett med glatt och snartigt "sta”.
Bel6na och sedan frikommando.

U-svangen

Ha godis i vanster hand med hunden stdende framfor dig med nosen vand mot dig. Styr hunden
med handen som ett "u" runt bakom bredvid kroppens vanstra sida. U:et gors i motsols riktning. |
bdrjan kan man aven belona sjéalva "resan” runt i u:et. Nar hunden &r vid sidan ska placeringen
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av hunden vara mellan dig och godiset med huvudet eller bringan i h6jd med ditt vanstra ben.
Dar for du handen utifran vanster uppat/bakat tills hunden sétter sig. Om man letar ratt beteende
innan berdm i denna 6vning ar det valdigt enkelt att fa klockrena raka sittanden. En fara om man
fatt sneda sittanden ar att man dragit handen uppat sitt brost vilket kan resultera i att hunden
vrider sig for att se vad godiset tagit vagen. Utvecklingen ar sedan dvningen "Kontaktovning - sitt
vid sidan”

Fot - Nara

Hunden &r sittande pa vanster sida med full gonkontakt. Godis i handen bakom ryggen, ta ett
halvt steg, belona ifall hunden féljer med. Ta ytterligare ett halvt steg, beléna ifall hunden foljer
med, osv. Tank pa att bryta évningen med frikommandot.

Frikommando

Ges till hunden nar ett moment &r avslutat sa att hunden vet att den ar fri fran évningen. Ge inte
kommandon som hunden sjalv far ga ur utan frikommando. Exempel pa frikommandon: Hopp
och lek, Hopp och skoj och Varsagod mm...

Stanna kvar - sitt, ligg eller sta

Anvand handtecken och rost, ga ifran hunden bara nagra decimeter forsta gangerna och belona
med réstberém pad avstand. Inget godis i den har 6évningen da den skall skapa en forvantan av
passivitet, saledes ar det inget speciellt nar man kommer tillbaks till hunden, utan hunden
behover bara fa ett lugnt frikommando. Oka avstandet successivt och lagg in stérningar sdsom
att sitta pa huk och hoppa krdka mm innan man o6kar avstandet med nasta meter. Tank pa att
inte beromma hunden nar man kommer tillbaka, annat for att ma bra sjalv utan istallet nar den ar
duktig, alltsa nar man tkat avstand och stérningar under traningen.

Forbudstréning

| en forbudssituation avbryt hunden med ett "nej”. Forst alltsa "nej”, sedan kan man forhindra
hunden med hjalp av koppel eller lina att komma at det forbjudna. Samtidigt som vid minsta
kontakt backar man bakat och ger rostberéom och ett alternativ till det férbjudna sasom boll,
godis eller en rolig 6vning. Allt for att bygga upp en for hunden rolig forvantan pa att efter ett nej
sa far den ett alternativ. Sedan i kurssammanhang kan med férdel som en forsta 6vning
anvandas en matskal med mat som hundagaren skall ga forbi, detta for att tydliggéra meningen
och arbetssattet for denna évning. Som utveckling gors enskilda 6vningar dar nagot for hunden
roligt plotsligt kastas i vag och avbryts med ett "nej” och dar ett roligare alternativ bjuds pa. Att
sedan lata hunden ta den ursprungliga retningen faststaller mer en typ av "inte sa - just da”
istallet for att bli en "nej-sak”.

Inkallning

Sta alltid stilla vid kallning pa hunden. Med hjalp av namnet och ett glatt och snartigt "kom”
pakallar Du hundens uppmarksamhet samtidigt som man vander sig om och tar en snabb
sprangmarsch. Nar hunden uppfattat att man kommer att forsvinna tar den da raskt upp
efterféljandet, forsok da att beromma reaktionen for att fa en bibehallen fart pa hundens ingang.
Ta emot hunden med "6ppen” famn och beléna med rost, forstark med godis, boll eller nagot
annat som far hunden att starta en forvantan tills nasta gang inkallning sker. Det ska lona sig
alltid att komma pa inkallning. Tank pa att jobba med rak rygg, sa far Du hunden lattare in till
kroppen, istallet for att boja sig 6ver hunden som kan uppfattas bade som hot eller en lekinvit
fran dig med foljden att hunden ror sig fran dig. For att na hunden &r det battre att boja benen
nar du klappar om den. Nar hunden alltid kommer kan Du med férdel lagga in "u-svangen” i
slutet och dépa om denna inkallning till hit” sa far du en med ordningsam inkallning. Berém och
I6s upp hunden med frikommando.
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